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Die Erfindung bezieht sich auf ein Ger&t zur Zahnpflege, mit einem zur 
Reinigung der Zahne~entlang diesen zu fuhrendem Kopfstuck. 

Bei ungenugender Pflege der Zahne - aber auch trotz Pflege - kann es iu 
einer Paradentose, einem Zahnbettschwund kommen. Zur Behandlung der 
5 Paradentose, d.h. gegen den Zahnfleischschwund, wird von Zahnarzten die 
Bestrahlung mit Rotlichtlaser angewendet. Zufolge der durchblutungsftirdernden 
und somit zahnfleischfestigenden Wirkung des Rotlichtlasers konnen mit funf bis 
zehn -Behandlungen zu je 10 bis 15 Minuten deutliche Verbesserungen erzielt 
werden, die etwa 1 bis 2 Jahre anhalten. Solche Behandlungen sind jedoch sowohl 
10 hinsichtlich der Kosten als auch der notwendigen Zeit sehr aufwendig. 

Die Erfindung hat es sich zum Ziel gesetzt, den Zeit- und Kostenaufwand 
filir die Behandlung des Zahnfleisches mit einem Rotlichtlaser wesentlich zu 
verringern, Erreicht wird dies, ausgehend von einem Gerat der eingangs genannten 
Art dadurch, daB im Gerat eine Laserdiode angeordnet ist, die das von ihr erzeugte 
15 Rotlichtlaser iiber das Kopfstiick aussendet. 

Bei Benutzung eines erfindungsgemassen Ger£tes wird das Zahnfleisch beim 
normalen Reinigen der Zahne mit dem Laserlicht bestrahlt. Da das Reinigen der 
Zthne t&glich mindestens zweimal durchgefiihrt werden soil, kann man, anders als 
beim Zahnarzt, mit kleineren Laserleistungen von etwa 1 bis 2mW auskommen. 
20 Derartige Leistungen haben etwa die bekannten ( Laserpointer der Laserklasse 2. Bei 
solchen geringen Leistungen kSnnen auch die sonst beim Zahnarzt notwendigen 
Schutzmafinahmen entfallen. 

Durchgefuhrte Versuche haben ergeben, daB eine tagliche 1 bis 2-minutige 
Bestrahlung mit einem 1 mW - Rotlichtlaser eine Festigung des Zahnfleisches und 
25 eine deutliche Verlangsamung, wenn nicht sogar Anhaltung des 
Zahnfleischschwundes bewirkt. Ein Besuch beim Zahnarzt zur Laserbehandlung 
kann sich daher erubrigen. 

Bei einer Ausfiihrungsform eines erfindungsgemaBen Gerates ist die 
Laserdiode im Burstenkopf einer Zahnbarste mit einem den Burstenkopf in 
30 Schwingung und/oder Drehung versetzenden elektrischen Antrieb angeordnet, 
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wobei die Stromversorgung der Laserdiode uber die Stromversorgung des 
elektrischen Antriebes erfolgt. 

Um eine Blenduagsgefahr durch den Laser sicher zu verhindern, kann 
zusatzlich der Laserdiode eine Streulinse vorgeschaltet sein. 
5 Im Rahmen der Erfindung ist es aber auch m6glich, die Borsten des 

Burst enkopfes als Lichtleiter auszubilden und die Laserdiode den Borsten 
vorzuschalten. 

•Statt die Laserdiode direkt im Burstenkopf anzuordnen, kann sie auch 
im Griffstuck einer elektrischen Zahnburste angeordnet sein, wobei zura 

10- BOrstenkopf ein Lichtleiter fuhrt. 

Bei einer weiteren Ausfuhrungsform der Erfindung ist die Laserdiode in dem 
den Behalter tragenden Geratekorper einer Munddusche angeordnet, und zum 
Spttlkopf der Munddusche fuhrt ein Lichtleiter, wobei vorzugsweise die die 
Spulflussigkeit leitende flexible Leitung als Lichtleiter ausgebildet ist. 

15 Nachstehend ist die Erfindung anhand eines in den Zeichnungen 

dargestellten Ausfuhrungsbeispieles naher beschrieben, ohne jedoch auf dieses 
Ausffihrungsbeispiel beschrfcnkt zu sein. Dabei zeigt Fig. 1 schematisch einen 
Schnitt durch eine erfindungsgemaBe Zahnburste und Fig. 2 gibt in vergroBertem 
MaBstab die aus dem Griffstuck der Zahnburste ragende Welle wieder. 

20 GemaB Fig. 1 ist im GriffstOck 1 einer elektrischen Zahnburste ein Motor 2 

angeordnet, dessen Stromversorgung uber zwei in Reihe geschaltete Batterien 3 
oder Akkus erfolgt. Der Motor 2 treibt eine hin- und hergehende Welle 4 an, die an 
ihrem aus dem Griffstuck 1 ragendem Endstuck Vorspriinge 5 und 6 aufweist 
(vergleiche insbesondere Fig.2). Diese Vorspriinge 5 und 6 sind als Kontakte 

25 ausgebildet und mit den beiden Polen der Batterien 3 verbunden. 

Ein mit Borsten 7 versehener Burstenkopf 8 ist auf die Welle 3 
aufgeschoben, wobei die Vorspriinge 5 und 6 der Welle 3 in entsprechende Nuten 
im Burstenkopf 8 eingreifen bzw. einrasten. Diese Nuten sind ebenfalls als 
Kontakte ausgebildet und uber Stromleiter 9, die im Burstenkopf 8 verlaufen, mit 

30 einer im Burstenkopf 8 angeordneten Laserdiode 10 elektrisch verbunden. In Fig. 1 
ist uberdies angedeutet, daB uber der Laserdiode 10 eine Streulinse 11 befestigt ist. 
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Wird daher der. dem jeweiligen Benutzer zugeordnete Burstenkopf 8 
auf die Welle 4 aufgeschoben, wird gleichzeitig iiber die als Kontakte 
ausgebildeten Vorspriinge 5 und 6 und die Stromleiter 9 eiae elektrische 
Verbindung zur Laserdiode 10 hergestellt. Schaltet der Benutzer den Schalter 12 
5 ein, flieBt Strom sowohl zum Motor 2 als auch zur Laserdiode 10. Beim Reinigen 
der Zahne mittels den im Beispiel schwingenden Borsten 7 wird daher gleichzeitig 
das Zahnfleisch durch die Laserdiode bestrahlt und dadurch behandelt. 

Im Rahmen der Erfindung sind zahlreiche Abanderungen moglich. So 
kflnnten, wie bereits angedeutet wurde, die Borsten 7 als Lichtleiter ausgebildet 

10 und die Laserdiode 10 hinter den Borsten 7 angeordnet sein. Das Laserlicht wiirde 
dann iiber die Borsten 7 auf das Zahnfleisch ubertragen werden. Auch konnten 
zwei Schalter vorgesehen sein, von denen der eine den Motor 2 und der andere die 
Laserdiode 10 schaltet. Aber auch wenn nur ein Schalter vorgesehen ist, ware der 
Betrieb der Zahnburste nur zum Reinigen der Zahne mit einem Biirstenkopf ohne 

15 Laserdiode mSglich. Die Erfindung konnte auch bei solchen elektrischen 
Zahnbursten verwendet werden, bei denen der Burstenkopf kreisformig 
angeordnete Borsten aufweist. 

Es ist ferner moglich, die Laserdiode im GriffstOck 1 der elektrischen 
Zahnburste anzuordnen. Statt der Stromleiter 9 waren dann im Burstenkopf 8 

20 Lichtleiter vorzu'sehen, die beim Aufstecken des Burstenkopfes 8 auf die Welle 4 
mit im Griffstuck 1 angeordneten, zur Laserdiode fiihrenden Lichtleitern gekuppelt 
v^erden. 

Die Erfindung kann aber nicht nur bei Zahnbursten, sondern auch bei 
Mundduschen angewendet werden. Bei einer solchen Ausfuhrung ist die 
25 Laserdiode in dem den Behalter tragenden Geratekorper einer Munddusche 
angeordnet und zum Spulkopf der Munddusche fuhrt ein Lichtleiter. ZweckmaBig 
ist dabei die die Spulflussigkeit leitende flexible Leitung als Lichtleiter ausgebildet. 
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ANSPROCHE 

1. Gerat zur Zahnpflege, mit einem zur Reinigung der Zahne entlang diesen 
5 zu fuhrendem Kopfstuck (6), dadurch gekennzeichnet, daB im Gerat eine 

Laserdiode (10) angeordnet ist, die das von ihr erzeugte Rotlichtlaser iiber das 
Kopfstuck (6) aussendet. 

2. Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die Laserdiode 
(10) im Burstenkopf (6) einer Zahnburste mit einem den Burstenkopf (6) in 

10 Schwingung und/oder Drehung versetzenden elektrischen Antrieb angeordnet ist, 
wobei die Stromversorgung der Laserdiode (10) iiber die Stromversorgung des 
elektrischen Antriebes (2) erfolgt. 

3. Gerat nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, daB der Laserdiode 
(10) eine Streulinse (11) vorgeschaltet ist. 

15 4. Gerat nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, daB die Borsten (7) 

des Burstenkopfes (6) als Lichtleiter ausgebildet sind und die Laserdiode (10) den 
Borsten (7) vorgeschaltet ist. 

5. Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die Laserdiode 
(10) im GriffstQck (1) einer elektrischen Zahnburste angeordnet ist, und zum 

20 Biirstenkopf ein Lichtleiter fuhrt. 

6. Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die Laserdiode in 
dem den Behalter tragenden Geratekorper einer Munddusche angeordnet ist, und 
zum Spulkopf der Munddusche ein Lichtleiter fuhrt, wobei vorzugsweise die die 
Spulflussigkeit leitende flexible Leitung als Lichtleiter ausgebildet ist. 
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